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Marktgemeinde Gablitz
Linzer Strafe 99

Kleincs K orn - (arosse Wirkung
5EM]N AR zur leichten Gctrcidckﬁchc

Dicnstag 8. Juni 2010

18:00 ~ 21:00 (Jhr
Seminarzentrum Gablitz
Tcilnahmcbcitrag: 2% [T uro

KnusPrigc Folentaﬂaden, saptiger (_ouscous, Iu{ztige Rosinenwcckcrl,...
sind schnell gezauber’c. Warum (Getreide fiir unsere Ernéhrung 50 wichtig ist
und wie gutes schmeckt, erfahren Sie bei diesem Seminar.

Nihere [nformation bei Prigitte [Haiden-Starkie
022%1,/20 710 oder www.traingourfzood.at

Anmeldung bitte bei [Trau | andau
Gemeindeamt (Gablitz 02231 /6% 466-112 oder gab@gablitz.gvat

Mag® Brigitte Haiden-Starkie Hauptstr. 19/2/3, 3003 Gablitz T: 02231-20 710 E: office@trainyourfood.at www.trainyourfood.at



http://www.trainyourfood.at/

