Walpurgis
Fest der wilden Weiber
Freitag, 30. 4. 2010, 17.00 - 21.00 Uhr

+  Wildpflanzenfihrung

+ Bestimmung und Verwendungen
+ Lagerfeuer mit ,selbstgesammelter® Krautersuppe
+ Rituelles Rauchern b

In der Walpurgisnacht wurde friher traditionell der Beginn der b
warmen Jahreszeit gefeiert. Man sagt, wahrend dieser Nacht werden
besondere Naturenergien frei.

Bei einer rund 2-stiindigen Wanderung wollen wir typische
Walpurgiskrauter mit ihrer Bedeutung und Verwendung

kennenlernen. Im Anschluss starken wir uns am Lagerfeuer mit einer
~etwas anderen® Krautersuppe und lassen bei einer rituellen
Raucherung krauterliche Dulfte auf uns wirken.

Treffpunkt: Dombachstadl, Dambachgasse 1,

3002 Neu Purkersdorf

Kosten: Erwachsene EUR 7,00

Dauer: ca. 2 h Wanderung + 2 h am Lagerfeuer

Checkliste: gelandetaugliche und wettergemaBe Kleidung,
Trinkflasche, evt. Sammelbehalter, kleines Messer oder Schere,
Schreibzeug, Bestimmungsbuch, Fotoapparat

Bitte einen Zauberspruch fiirs Walpurgisfeuer mit bringen !

Organisation und Durchfiihrung:

Mag. Gerit Fischer, Erndhrungswissenschafterin, Okopadagogin
Mag. Brigitte Haiden-Starkie, Erndhrungswissenschafterin,
Ernahrungstrainerin

Anmeldung und weitere Infos bei:

Die Bundesforste im Biospharenpark
02231/633 41 7174
biosphaerenpark@bundesforste.at

Die Teilnahme erfolgt in Eigenverantwortung
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Wo die Natur zu Hause ist.




